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O  uso  da  Irradiação  Sanguínea  a  Laser  Intravenosa  (ILBI)  
em  630-640  nm  para  prevenir  doenças  vasculares  

e  aumentar  a  expectativa  de  vida.
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A  microcirculação  atua  como  um  estímulo  para  o  desenvolvimento.

demonstrou  que  essa  faixa  de  onda  influencia  diretamente  os  parâmetros  de  todas  as  células  do  sangue.

auto-organização  natural  que  causa  integração  e  evolução  coordenada  

do  sistema  de  unidades  autorreplicadas  funcionalmente  conectadas.  

3)  Esta  teoria  nos  permite

A  hipertensão  é  uma  condição  de  alto  risco  que  causa

compreender  e  sistematizar  os  princípios  da  regulação  de  vários  

sistemas  funcionais  de  um  organismo  e

hipertensão,  que  é  a  razão  pela  qual  cerca  de  50%  dos

Todas  as  mortes  foram  causadas  por  AVC  ou  problemas  cardíacos.

opment  de  processos  patológicos.  Portanto,  o  desenvolvimento  e  a  

implementação  de  quaisquer  métodos  para  o

Palavras-chave:  Irradiação  sanguínea  a  laser  intravenosa  •  doença  coronária  e  cardíaca  •  expectativa  de  vida

do  desenvolvimento  de  um  organismo  é  impossível

Além  disso,  um  em  cada  dez  adultos  tem  diabetes.

plasma,  o  processo  de  coagulação  e  todos  os  componentes  estruturais  da  parede  vascular.

Sem  compreender  o  mecanismo  do

A  Irradiação  Sanguínea  a  Laser  Intravenosa  (ILBI)  demonstrou  alta  eficácia  nos  últimos  30  anos.

A  teoria  moderna  ganha  importância  à  medida  que  o  princípio  do

Conclusões:  Em  resumo,  mais  de  25  anos  de  experiência  com  o  uso  de  energia  laser  em  630-640  nm

Acho  que  essa  porcentagem  vai  aumentar  ainda  mais.

e  até  mesmo  sistemicamente,  ajudando  assim  a  prolongar  a  expectativa  de  vida.

o  desenvolvimento  de  vários  processos  patológicos.

aproximadamente  51%  das  mortes  são  causadas  por  AVC  e  doença  coronariana.

A  prevenção  e  o  tratamento  das  doenças  vasculares  representam  o  

problema  mais  importante  da  medicina  moderna.

no  tratamento  de  doenças  vasculares,  cardíacas  e  outras  doenças  sistêmicas.

A  regulação  e  sincronização  da  atividade

7,5  milhões  de  mortes  em  2004,  cerca  de  12,8%  do  total  de

Segundo  a  Organização  Mundial  da  Saúde,  1,  2)

mortes  globais.  Um  em  cada  três  adultos  no  mundo  tem

A  troca  de  substâncias  nos  processos  de  um  organismo  melhora  não  só  o  funcionamento  do  sistema  vascular,  mas  também  
o  de  outros  sistemas.  Isso  pode  levar  à  redução  da  incidência  e  do  número  de  doenças  vasculares  e,  indiretamente,  à  
redução  do  número  de  doenças  em  outros  órgãos.

doença  cardíaca.  Foi  considerada  diretamente  responsável  por

Todos  os  sistemas  de  um  organismo  funcionam  devido  a  processos  neurais.

ainda  mais  se  levarmos  em  conta  as  irregularidades  do

de  doenças  dos  outros  sistemas  do  organismo  (neurológico,

pulmonares,  oncológicas)  e  são  responsáveis  pelo  transporte  de  

células  do  sistema  imunológico  para  os  centros  de  desenvolvimento.

Contexto  e  Objetivos:  A  taxa  de  mortalidade  por  doenças  vasculares  é  uma  das  mais  elevadas.  O  uso  de

sangue  e  parede  vascular.  Fótons  nesse  comprimento  de  onda  são  absorvidos  pelo  oxigênio,  melhoram  a  microcirculação,  
podem  alterar  a  viscosidade  do  sangue  e  afetar  o  endotélio  vascular.

evolução  dos  sistemas  vivos  e  as  regularidades  gerais

Justificativa:  A  energia  do  laser  em  630-640  nanômetros  é  indiscutivelmente  a  mais  eficaz  para  a  irradiação  de

e  regulação  humoral.  Por  outro  lado,  se  o  sistema  nervoso  for  

autônomo  e  sua  influência  reguladora

Abordagem  para  a  solução  de  quaisquer  tarefas  na  área  da  medicina  

e  das  tecnologias  médicas.  Portanto,  a  de  Gipertsikl

Além  disso,  a  ILBI  afeta  direta  ou  indiretamente  as  células  do  sistema  imunológico,  os  hormônios  e

Tel.:  +7  916-670-99-60,  +357-99-04-08-20

Vladimir  A.  Mikhaylov,  MD,  PhD,  Doutor  em  Ciências

Destinatário  para  correspondência:

Rua  Kooperative,  2/14,  96º  andar,  119048,  Moscou,  Rússia,

E-mail:  mlasass@mail.ru

Introdução

Terapia  a  laser  24.1:  15-26 15©2015  JMLL,  Tóquio,  Japão

Data  de  aceitação:  17  de  fevereiro  de  2015
Data  de  recebimento:  11  de  novembro  de  2014

Machine Translated by Google



1,  2).

4)
para  bombear  sangue  através  de  tal  extensão  do  vaso  sanguíneo

é  realizada  por  meio  de  um  arranjo  complexo  de  neurônios;  a  

regulação  humoral  é  impossível  sem  a

O  sistema  vascular,  por  sua  vez,  transporta  esses  hormônios  e  

outros  agentes  biologicamente  ativos  até  seus  alvos  no  organismo.

O  desenvolvimento  de  doença  arterial  coronariana  e  outras  

patologias  cardíacas  é  o  desenvolvimento  de  patologias.

processos  nas  paredes  dos  vasos  sanguíneos  que  levam  a  um

O  comprimento  de  onda  de  640  nm  tem  sido  utilizado  no  tratamento  de  diversas  doenças.

A  incidência  de  doença  arterial  coronariana  aumentou  de  5,8  para  7.

usado  desde  1988.  6)  O  acúmulo  de  dados  clínicos  e

parede  vascular.  Além  disso,  atuando  no  sistema  imunológico.

definir  as  indicações  e  as  contraindicações  para  o  seu  uso

A  infecção  por  qualquer  órgão  causa  intoxicação  e  disfunção  

das  células  no  órgão  afetado.

Os  dados  experimentais  permitiram  elucidar  o

milhões  de  

pessoas.  No  entanto,  na  minha  opinião,  a  principal  razão  para  o

Os  primeiros  tipos  de  ILBI  foram  utilizados.  A  irradiação  de  onda  

contínua  não  teve  impacto  nos  indicadores  de  pressão  arterial.

a  remoção  de  resíduos  e  toxinas.

o  desenvolvimento  de  patologias  cardíacas.  De  acordo  com

os  dados  da  OMS  de  2000  a  2011,  mortalidades  de

células  sanguíneas  e  nutrientes  para  os  tecidos  concomitantemente  com

em  pacientes  com  doença  hipertensiva.  Por  outro  lado

foi  revelado  aos  pacientes  4).  Este  resultado  nos  ajudou  a

através  do  trabalho  do  coração  e  dos  vasos  sanguíneos.

Desenvolvimento  da  carcinogênese.  •  

Perturbação  do  sistema  de  eliminação  de  resíduos  e  toxinas.

alterações  locais  absolutamente  insignificantes  em  um  vaso  que  causam  des-

a  responsabilidade  exclusiva  pelo  fornecimento  de  oxigênio,

seus  tecidos-alvo  aumentam  a  probabilidade  de

Com  essa  potência  de  saída  relativamente  baixa,  o  coração

A  destruição  das  ilhotas  de  Langerhans  leva  a  uma  diminuição  na  

produção  de  insulina  e  à  manifestação  de  diabetes.

betes.

plasma  e  em  todos  os  componentes  estruturais  do

pode  bombear  o  sangue  através  do  sistema  vascular,  o

os  tecidos  por  meio  de  eritrócitos  e  plasma  sanguíneo,

Distúrbios  locais  podem  causar  diversas  doenças,  dependendo  do  

órgão  afetado.  •  Qualquer  distúrbio  na  nutrição  

do  pâncreas

compreender  os  princípios  da  biomecânica  e  para

Na  minha  opinião,  o  coração,  como  bomba  vascular,  tem

Alterações  no  sangue  periférico:  aumento  da  contagem  de  glóbulos  vermelhos.

Irradiação  sanguínea  a  laser  intravenosa  (ILBI)  a  630-

uso  na  prática  clínica  e  revelar  a  gama  de  doenças  para  as  quais  esse  

método  de  tratamento  pode  ser  o

mecanismo  de  ação  deste  tipo  de  tratamento,  para

A  atividade  do  sistema  vascular  é  realizada

O  sistema  vascular,  além  de  suas  funções  regulatórias,  

realiza  a  função  de  transferência  de  oxigênio  para...

Qualquer  distúrbio  sistêmico  da  atividade  do

impossível  sem  o  sistema  vascular  que  permite  o  transporte  das  

células  imunocompetentes  para  os  diversos  órgãos.
da  função  hepática.

A  questão  é  que  a  exposição  deve  ser  sistemática.

distâncias  e  depois  devolvê-lo  ao  coração.  Mesmo

rede  para  o  apêndice  atrial  direito.

aumentar  a  expectativa  de  vida.  Isso  seria  verdade  independentemente  de

Essa  ideia  surgiu  pela  primeira  vez  quando  diferentes

O  coração,  como  bomba  vascular  central,  conduz  ao

os  parâmetros  de  todas  as  células  sanguíneas,  no  estado  do

por  outro  lado,  quando  usamos  irradiação  modulada  em  frequência,

Construir  modelos  matemáticos  para  a  atividade  cardíaca:  o

perturbação  de  sua  função.  Essas  alterações  levam  

subsequentemente  a  mudanças  adversas  nas  artérias  coronárias  e  

no  miocárdio.

permitir  o  movimento  regular  do  sangue  por  uma  área  tão  grande

Há  mais  de  25  anos,  os  estudos  que  meus  colegas  e  eu  

realizamos  têm  demonstrado  que  o  ILBI  atua  diretamente  sobre

•  A  desnutrição  dos  hepatócitos  leva  a  uma  perturbação

Desde  tempos  remotos,  e  ainda  mais  hoje  em  dia,

•  Perturbação  do  fornecimento  de  células  imunes  para

uma  diminuição  confiável  da  pressão  arterial  nesta  categoria  de

mais  eficaz.

A  potência  do  coração  em  repouso  foi  determinada  como  3,3  W.

Contrações  sincronizadas  da  musculatura  lisa  vascular

influenciam  todos  os  outros  sistemas  de  um  organismo.

Portanto,  qualquer  ação  ou  intervenção  que  possa  manter  a  função  

contrátil  das  paredes  vasculares  será  benéfica.

cujo  comprimento  total  em  humanos  se  aproxima  de  100.000

abordagens  físicas,  métodos  químicos  ou  exposição  a

além  do  fornecimento  de  nutrientes  e  da  drenagem  de  fluidos  e  

toxinas.  É  evidente  que  a  atividade  do  sistema  imunológico  é

o  aparecimento  de  diversas  doenças.

Como  isso  poderia  ser  alcançado  -  através  do  uso  de  medicamentos,

de  doenças  hipertensivas  e  doenças  coronárias.

A  principal  causa  das  doenças  vasculares  foi  observada  em

Sob  a  influência  do  ILBI,  há  efeitos  favoráveis.

km  5).  Nem  mesmo  a  força  de  tração  do  tórax  é  capaz

existência  de  órgãos  que  sintetizam  hormônios,  e

Energia  do  laser  em  comprimentos  de  onda  apropriados.  O  principal

A  ruptura  na  hemodinâmica  do  vaso  pode  levar  a

aumento  da  pressão  intravascular  e  o  surgimento

para  prevenir  o  surgimento  de  muitas  doenças  e  para

células,  hormônios  e  processos  de  troca,  o  ILBI  pode
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Influência  nas  enzimas  sanguíneas
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do  seio  da  medula  óssea,  do  baço  e  dos  vasos  de

com  o  aumento  da  taxa  de  êxodo  de  biologicamente

7 ),  observa-se  redução  na  velocidade  de  sedimentação  eritrocitária  

(VHS),  8)  juntamente  com  aumento  das  funções  de

enzimas  dos  linfócitos  do  sangue  periférico  em

A  estrutura  pode  ser  observada  após  a  irradiação  de  um

a  contagem  de  eritrócitos  com  aumento  da  resistência.  12),  13)

Belousov  SS  et  al.  11)  estudaram  o  resultado  clínico

revelaram  aumentos  no  fator  citoquímico  médio

16),  17)  As  primeiras  sessões  de  ILBII  resultaram  em  um  aumento  

significativo  de  enzimas,  cininas  e  produtos  POL  em

órgão-alvo  individual  em  um  modelo  animal,  por  exemplo,  irradiação  

do  coração.  As  condições  de  exposição  do  organismo  inteiro  à  

energia  do  laser  causaram  um

sobre  os  mecanismos  de  reatividade  não  específica.

fluxo.  Alterações  semelhantes  na  morfologia  do  sangue

agregação  até  17%.

Os  estudos  experimentais  revelaram  significados  significativos

ILBI  no  curso  clínico  e  na  atividade  da  energia

estava  associada  à  migração  de  células  maduras  para  fora.

número  de  linfócitos,  basófilos  e  eosinócitos

de  ILBI  em  estenocardia  estável  e  instável  que  são

alterações  na  estrutura  morfológica  da  periferia

atividade  da  alfa-glicerofosfato  desidrogenase

Mesmo  após  um  único  tratamento,  foram  observados  aumentos  em

a  contagem  de  neutrófilos  em  banda  no  sangue  (até  192%),

Como  resultado,  os  resultados  foram  estatisticamente  significativamente  melhores.

Ananchenko  VI  et  al.  10)  estudaram  os  efeitos  de

Estudos  relataram  que  a  radiação  do  laser  HeNe  ativa-

luz  do  laser  HeNe  com  uma  densidade  de  potência  de  25

irradiação  monofásica  para  leucocitose  resistente  após  irradiação  

multifásica.  Assim,  tendo  como  pano  de  fundo  as  alterações  na  

contagem  total  de  leucócitos.encontrado.  11)

duas  formas  de  doença  isquêmica  do  coração  (DIC)  com  fisiopatologias  diferentes.  Como  uma

5  pessoas  saudáveis.  Os  pacientes  apresentavam  citoplasma  grave.

com  a  estimulação  da  leucopoiese  e  o  aumento

sangue  com  base  no  efeito  do  ILBI.  Após  irradiação  total  de  um  

animal  com  o  laser  HeNe  (632,8  nm)

Foram  detectadas  quantidades  consideráveis,  porém  unidirecionais.

ratos  durante  exposições  de  cerca  de  10  a  30  minutos.  Alguns

Foi  determinado  o  aumento  da  atividade  da  catalase.

A  reticulocitose  foi  observada  juntamente  com  algum  aumento  em

Em  relação  ao  efeito  do  ILBI  contra  a  angina,  também  pode  ser  considerado.

eosinócitos  (até  111%),  basófilos  (até  80%),  linfócitos  (até  19%),  

todos  ocorrendo  em  um  único  local.

Reação  ambígua  de  glóbulos  brancos  a  diversos  modos  de  irradiação:  

da  leucopenia  subsequente

caso  de  tratamentos  repetidos  com  radiação  laser  HeNe.  14),  15)

terapia  em  10  pacientes  com  doença  cardíaca  isquêmica  e

e  o  índice  de  atividade  de  ambas  as  enzimas.  Referências

hora,  juntamente  com  a  diminuição  simultânea  da

o  grupo  de  controle.  Durante  os  experimentos,  alguns

mW/cm²  é  capaz  de  aumentar  a  glicose  no  sangue.

Contagem  de  monócitos  e  neutrófilos  segmentados  (até  62

as  principais  enzimas  bioenergéticas  intracelulares  aumentam.  19),

pacientes  com  doença  cardíaca  isquêmica  (DCI).  Estudo  sobre  o

dilatação  com  um  laser  de  hélio-néon.  Os  resultados  de

granulócitos  neutrofílicos  em  repouso  antes  e  depois  da  laser

Com  o  aumento,  houve  diminuição  da  espessura  da  camada  de  

actina  submembranosa  e  redução  da  relação  superfície/volume.  Os  

índices  de  neutrófilos  em  pacientes  com  doença  isquêmica  do  coração  (DIC)

observado  em  pacientes  após  terapia  a  laser,  em  comparação  com

tornaram-se  semelhantes  às  células  do  doador  após  irradiação  sanguínea-

aumento  dos  níveis  de  aldolase  e  lactato  desidrogenase  em

sangue  que  foram  detectados  dentro  de  24  horas  após  cada

observações  clínicas  em  que  o  melhor  progresso  foi

algumas  formas  de  reações  de  doença  cardíaca  isquêmica  indicam

vacuolização,  o  número  de  granulócitos  específicos  tinha

e  19%,  respectivamente).  Os  autores  correlacionaram  o

Os  autores  consideraram  que  esse  fenômeno  estava  conectado.

20)  Moroz  AM  21)  afirma  que  o  vermelho  monocromático

aumento  do  conteúdo  acima  mencionado  de  neutrófilos  em  banda

A  contagem  de  monócitos  e  neutrófilos  segmentados  ocorre  por  

extravasamento  acelerado  do  sangue  para  o  tecido.

melhor  compreendido.  Após  a  LLLT,  a  atividade  do

Khomeriki  SG  e  Morozov  IA  12)  estudaram  circuito

O  fenômeno  também  foi  confirmado  pelos  resultados  de

concentração,  de  redução  do  nível  de  ácido  pirúvico,  e

os  pulmões.  Os  autores  explicaram  a  diminuição  na

parâmetros  da  succinato  desidrogenase  linfocítica  e

células  linfáticas  e  macrófagos.  9)

o  comprimento  de  onda  do  laser  HeNe  18).

linfocitose  e  redução  acentuada  do  segmentado

o  efeito  normalizador  da  irradiação  do  laser  de  hélio-neônio

sobre  o  efeito  positivo  do  ILBI  na  peroxidação  de  lipídios

leucócitos  no  sangue,  que  se  tornaram  mais  estáveis  no

suas  reações  subsequentes  com  o  fluxo  sanguíneo.  Isso

Diversos  autores,  em  muitos  estudos,  observaram

As  propriedades  medicinais  da  LLLT  estão  se  tornando

obtido  para  pacientes  com  estenocardia  instável. e  observou-se  uma  diminuição  significativa  nos  eritrócitos.

(POL)  em  diferentes  doenças  e  condições  patológicas.

sessão  de  irradiação.  Curiosamente,  o  nível  POL

oscilações  da  forma  de  leucócitos  individuais:  estáveis

Os  pacientes  de  ambos  os  grupos  apresentaram  uma  diminuição  nas  plaquetas.

substâncias  ativas  para  fora  de  órgãos  e  tecidos  lesionados  e

cujo  espectro  de  absorção  foi  considerado  próximo  de

aumentou  apenas  no  plasma,  enquanto  que  progressivamente

autoagregação  de  até  67%,  e  a  dos  eritrócitos

12)
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Lysenkov  NV  et  al.,  25)  Djhuguryan  MA,  20)  e  Dreval  VI  26)  

investigaram  enzimas  em  seus  ensaios  de  lactato  desidrogenase,  cujo  

nível  de  atividade  caracteriza  a  intensidade  dos  processos  glicolíticos;  

glicose-6-fosfato  desidrogenase  (G-6-PhDG)  —  a  enzima  central  da  via  

das  pentoses-fosfato  e  esterase,  e  enzimas  que  hidrolisam  éteres  de  

ácidos  carboxílicos;  a  lactato  desidrogenase  (LDG)  tem  muitas  funções,  

incluindo  a  regulação  da  permeabilidade  da  membrana.  Após  a  exposição  

ao  laser,  observou-se  uma  diminuição  característica  nos  níveis  de  

lactato  de  sódio  e  os  níveis  de  piruvato  aumentaram  até  o  normal  em  

comparação  com  o  nível  inicial.

processos  bioenergéticos  em  mitocôndrias  neurais  22).  Também  foi  

determinado  que  a  LLLT  pode  estimular  o

atividade  das  principais  enzimas,  ou  seja,  desidrogenase  e  citocromo-c  

oxidase,  19)  catalase,  23)  e  fosfatase  ácida  e  alcalina.  24)

A  reação  de  atividade  enzimática  relacionada  às  diferentes  taxas  

de  irradiação  a  laser  foi  expressa  de  forma  mais  significativa  durante  

uma  exposição  de  7  vezes.  Ao  mesmo  tempo,  a  dinâmica  da  atividade  

da  LDG  diminuiu  e  a  atividade  da  G-6-PDG  também  diminuiu  em  todos  

os  ratos  experimentais:  esses  resultados  permitiram  aos  autores  chegar  

a  uma  conclusão. de  agregados  macromoleculares.  Este  era  um  padrão  quaternário  em  

nível  de  soluções  proteicas  estabilizadas  por  interações  eletrostáticas.  

Observou-se  que  a  modificação-

feridas  submetidas  à  irradiação  a  laser  em  modelos  de  ratos.

Em  relação  às  principais  vias  do  metabolismo  de  carboidratos,  a  razão  

entre  as  características  quantitativas  da  atividade  da  LDG  e  da  G-6-

PhDG  apresenta  um  valor  muito  inferior  a  1,0,  o  que  indica  a  ativação  

preferencial  da  via  das  pentoses-fosfato.  Assim,  a  ativação  dos  

processos  enzimáticos  responsáveis  pela  respiração,  bem  como  a  

diminuição  da  atividade  da  esterase  após  a  exposição  à  LLLT,  permite-

nos  chegar  a  algumas  conclusões  sobre  a  influência  da  ILBI  nos  

processos  metabólicos  do  organismo.  Os  dados  obtidos  corroboram  

integralmente  os  resultados  de  diversos  estudos.

Foi  relatado  que  a  terapia  a  laser  de  baixa  intensidade  (LLLT)  com  laser  HeNe  

aumenta  a  atividade  biossintética,  conforme  demonstrado  pelo  aumento  de  

carboidratos,  proteínas  e  ácidos  nucleicos  no  soro  sanguíneo  durante  

experimentos  in  vitro  21),  28)  e  em  estudos  clínicos.  27),  28)  Os  efeitos  positivos  

da  LLLT  foram  demonstrados  na  recuperação  de  enxertos  de  pele  

comprometidos.  29)

e  agregação  de  eritrócitos,  melhoria  das  propriedades  do  fluxo  sanguíneo  

e  efeito  vasodilatador.  8),  31-  33)

Em  comparação  com  os  dados  iniciais  de  um  aumento  do  nível  

normal  de  25  a  30%,  a  ILBI  resultou  em  uma  diminuição  do  nível  de  

fibrinogênio  para  38%  após  o  primeiro  procedimento  e  para  51%  após  

todo  o  curso  do  tratamento  34).  Além  disso,  a  ILBI  demonstrou  acelerar  

a  fibrinólise  e  diminuir  a  taxa  de  protrombina.  É  evidente  que  todos  

esses  processos  resultam  na  melhora  das  propriedades  do  fluxo  

sanguíneo  e  da  circulação  sanguínea  periférica.  35)

Foi  determinado  que  o  tratamento  com  o  laser  HeNe  afeta  a  estimulação  

da  divisão  tanto  de  hepatócitos  26)  quanto  de  fibroblastos.  37)

Lyone  R  30)  comprovou  diminuição  do  conteúdo  de  colágeno  em Um  efeito  significativo  do  ILBI  LLLT  com  luz  vermelha  no  transporte  e  na  

taxa  de  liberação  de  oxigênio  foi  detectado  por  muitos  especialistas  

clínicos,  8),  41),  42)  que  descobriram  que  a  irradiação  a  laser  do  sangue  

causou  amplificação  da  função  de  transporte  de  oxigênio  do  sangue  

devido  à  modificação  da  afinidade  da  hemoglobina  pelo  oxigênio;

Foi  demonstrado  que  o  ILBI  está  associado  a  um  aumento  no  teor  de  O2  

e  a  uma  redução  na  taxa  de  partículas.

A  influência  no  processo  de  coagulação  é  demonstrada  pelo  efeito  

hipocoagulante,  pelo  aumento  da  atividade  fibrinolítica  sanguínea  e  pela  

diminuição  do  número  de  trombócitos.

Os  cátions  da  estrutura  proteica  influenciaram  as  propriedades  

antigênicas  do  fluido:  a  quantidade  de  complexos  imunes  circulantes  

aumentou  proporcionalmente  durante  a  exposição  ao  laser.  Diversos  

estudos  39),  40)  utilizaram  o  estado  cristalino  de  fluidos  biológicos  para  

estimar  a  receptividade  individual  e  prever  a  eficiência  e  otimização  dos  

modos  de  LLLT.  Com  base  em  seus  estudos  experimentais  e  clínicos,  

os  autores  concluíram  que  o  efeito  da  exposição  ao  laser  na  estrutura  foi  

observado  não  apenas  em  fluidos  biológicos  submetidos  à  irradiação  

direta,  mas  também  em  fluidos  biológicos  de  órgãos  localizados  longe  

da  zona  de  irradiação,  tanto  em  sistemas  pigmentados  quanto  

transparentes.  Esta  é  mais  uma  prova  de  um  dos  mecanismos  potenciais  

por  trás  do  comprovado  efeito  sistêmico  da  LLLT.

Ao  estudar  a  influência  de  632,8  nm  nas  propriedades  do  líquido  

ascítico,  38)  meus  colegas  chegaram  à  conclusão  de  que  a  irradiação  

modifica  a  conformação
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regeneração  mais  rápida  do  sistema  linfático;  isto  é  o

através  do  ILBI.  43-47)

Membros  inferiores  e  as  consequências  do  trauma  venoso.

insuficiência  venosa.  30),  79),  81)  A  LLLT  é  bem  reconhecida

A  radiação  formou  ativamente  novos  tubos  capilares,  assim

a  atividade  funcional  de  diversos  sistemas  fisiológicos.  A  análise  

da  medição  dos  intervalos  cardíacos  mostrou  que  durante  as  duas  

primeiras  sessões  de  laser

ocorreu  após  luz  vermelha  LLLT.  66),  67)  Além  disso,

ativação  de  processos  energéticos  e  biossintéticos

A  aplicação  clínica  do  ILBI  em  muitos  estudos  tem

Aumentos  na  radiação  foram  observados  no  escopo  variacional.

animais  de  controle,  com  hemodinâmica  mais  estável  também

CO2,  atestando  a  eliminação  da  hipóxia  tecidual.

a  grande  importância  da  microcirculação  no

úlceras  tróficas  dos  membros  inferiores  causadas  por  crônicas

Terapia  com  laser  de  baixa  intensidade  (LLLT)  com  hélio-3  para  o  tratamento  de  tromboflebite  aguda.

da  parte  superficial  dos  membros  inferiores  mostrou  uma  extrema

ILBI  estimula  o  desenvolvimento  de  tubos  capilares.

descobriu-se  o  possível  uso  da  LLLT  para  o  tratamento  de

A  influência  da  LLLT  foi  demonstrada  com

Bons  resultados  foram  obtidos  no  tratamento  de

foi  confirmado  por  outros  estudos.  68)

Os  experimentos  no  modelo  canino  envolveram  a  oclusão  de  um

artéria  coronária,  seguida  de  perfusão  miocárdica

Diversos  ensaios  confirmaram  o  fato  de  que

apontou  para  alta  eficiência  em  várias  doenças  do

lúmen  do  vaso  linfático  após  irradiação  visível  com  LLLT  vermelha.  Os  

pesquisadores  atribuíram  os  efeitos  detectados.

Konovalov  EP  et  al.  84)  estudaram  a  influência  do  ILBI  em

De  acordo  com  Livens  P,  82),  a  exposição  ao  laser  resulta  em

Nas  obras  de  muitos  autores,  podem  ser  encontradas  diversas  referências.

aumento  da  permeabilidade  da  parede  vascular.

A  maioria  dos  estudos  está  relacionada  ao  analgésico.

e  efeito  anti-isquêmico  da  LLLT  e  a  reação  positiva  das  

propriedades  reológicas  do  sangue  e  da  microcirculação  50),  52),  
54),  57)  O

pelo  seu  tratamento  bem-sucedido  de  doenças  venosas  do

faixa  de  onda,  particularmente  aquela  em  torno  do  laser  HeNe,

com  melhora  concomitante  na  oxigenação  tecidual

resultando  em  um  aumento  na  densidade  óptica  linfática.

diminuiu  acentuadamente,  concomitantemente  com  a  normalização  

da  troca  transcapilar.  No  entanto,  existem  informações  contraditórias  

a  respeito  da  influência  de

à  influência  da  radiação  laser  em  proteínas  globulares

em  40%.  A  zona  de  isquemia  do  miocárdio  no

O  efeito  da  estimulação  da  circulação  linfática  sob  a  influência  da  

LLLT  na  área  visível  do  espectro  foi

A  concentração  de  ILBI  nos  animais  tratados  foi  muito  menor  do  que  a  dos  animais  do  grupo  controle.

aplicação  no  mecanismo  da  eficácia  terapêutica  da  radiação  laser.  

O  ponto  foi  levantado  por

endarterite  75),  76),  77-78),  79),  80)  dos  membros  inferiores.

Na  insuficiência  venosa  crônica  dos  membros  inferiores,  ocorre  a  

permeabilidade  patológica  da  parede  vascular.

melhoria.  Esses  achados  forneceram  evidências  indiretas  da  

normalização  do  metabolismo  tecidual.

Foi  demonstrado  que  a  exposição  a  baixos  níveis  de  laser

metabolismo  energético.

detectado  por  Levin  YM  et  al.  83)  Esses  experimentais

recuperação  usando  ILBI,  mas  ao  mesmo  tempo  determinou-se  que  o  

risco  de  fibrilação  cardíaca  foi  reduzido.

tromboflebite  aguda  52),  73),  74)  e  obliterante

correção  à  irradiação  com  632,8  nm.

miocárdio.  48-51),  11),  52-61)

Estudos  determinaram  a  amplificação  da  intensidade  da  circulação  

linfática;  também  determinaram  um  aumento  nas  contrações  dos  

vasos  linfáticos  e  um  aumento  na  liberação  de  linfócitos  do  pool  

de  linfócitos  para  um  sistema  linfático  funcional.

Elimina  o  vasoespasmo  e  

melhora  o  fluxo  sanguíneo.  Além  disso,  o  ILBI  demonstrou  reduzir...

69)  elimina  a  estase  e  reverte

outros  autores,  confirmados  por  estudos  polarográficos,  que

62)  Caso  contrário,  Musienko  SM  46)  mostrou  que  quando  o

com  o  efeito  anti-isquêmico  da  LLLT.  105)  Além  disso,

edema  capilar  e  aumentar  o  número  de  tubos  capilares  funcionais.  

70)

LLLT  na  microhemodinâmica.  63-65)  Musienko  SM  46)

e  a  influência  nos  processos  linfocíticos

alta  eficácia.  52),  73),  74)

Aumentando  o  fornecimento  de  oxigênio  aos  tecidos  e  otimizando  

o  metabolismo  tecidual.  69),  71),  72)

Observado.  Os  autores  consideraram  que  isso  estava  relacionado.

implementação  do  efeito  biológico  do  vermelho

afirmaram  que  uma  ligação  microcirculatória  era  um  ponto  de

base  dos  efeitos  de  drenagem  e  antiedematosos  de

O  laser  HeNe  foi  utilizado  para  tratar  lesões  de  pele  em  pacientes.

LLLT.  Além  da  estimulação  da  circulação  sanguínea,  o

19ILBI  para  medicina  vascular  e  preventiva
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após  lesão  por  esmagamento  do  nervo  ciático  em  modelo  de  rato,

A  irradiação  a  laser  com  determinados  parâmetros  é  capaz  de

Observou-se  a  atividade  funcional  do  sistema  nervoso.

Modelo  da  medula  espinhal.  Irradiação  da  medula  espinhal  com  laser  de  baixa  intensidade  (LLLT),  após

taxa  de  desintegração  de  elementos  nervosos  e  reabsorção

et  al.  88)  O  aumento  da  síntese  de  proteínas  específicas

Melhorar  a  recuperação  de  nervos  periféricos  lesionados  por  meio  de  

uma  abordagem  baseada  em  dermátomos.  Os  resultados  do  

experimento  sugeriram  fortemente  que  o  processo  de  retrogradação

A  terapia  a  laser  HeNe  LLLT  serve  primeiro  para  restaurar  e  depois  para  estimular.

A  irradiação  da  pele  com  laser  de  baixa  intensidade  (LLLT)  foi  observada  por  Walker  JB.

acompanhado  pela  detecção  do  crescimento  de  microtúbulos  em  fibras  

nervosas  como  resultado  da  aceleração  de

craniectomia.  Constatou-se  que  a  ILBI-LLLT  poderia

Alterações  nos  neurônios  motores  em  lesões  por  transecção  da  medula  espinhal

Foi  relatada  a  inervação  de  órgãos  após  ILBI  com  o

Alterações  na  regulação  autonômica  mediadas  por  ILBI

tônus  do  sistema  nervoso  parassimpático  em  34%  dos  casos Por  exemplo,  estudou-se  a  excreção  urinária  de  ácido  5-hidro-

indolacético,  assim  como  o  metabolismo  de

Foi  utilizada  uma  potência  de  saída  de  50  mW.  A  duração  de

resultando  em  recuperação  parcial  da  função  locomotora  em

A  degeneração  dos  neurônios  tornou-se  estável  na  região  central.

Elementos  centrais  do  sistema  neuroendócrino  com  modelos  animais  

experimentais  e  análises  histoquímicas  e  citofotométricas.  O  laser  de  

hélio-néon  (LG-38)  com

serotonina.  29)  Foi  mencionado  que  o  aumento  da  excre-

potenciais  de  ação  em  nervos  do  antebraço  humano  após

sistema  adrenal  91).  De  acordo  com  Serov  VN  et  al.  86)

a  liberação  desse  metabólito  ocorreu  sob  a  influência  de

Kositsyn  RS  et  al.  89)  consideraram  que  um  aumento

produção  de  malondialdeído  mediada  por  radicais  livres

Disfunção  dos  receptores  dos  órgãos  sexuais  externos  na  kraurose  e  

na  leucoplasia  vulvar.  Rahishev  AP

pacientes,  resultando,  entretanto,  no  aparecimento  de  tônus  normal  no  

sistema  nervoso  autônomo  em  60%  dos  casos.

imediatamente  após  o  fechamento  da  ferida,  com  16  mW,

os  processos  metabólicos.

neurônios  lesionados  por  esmagamento  em  ratos  experimentais  e,  

além  disso,  demonstraram  uma  diminuição  da  degeneração

Os  estudos  de  Skupchenko  VV  et  al.  85)  mostraram

O  aprimoramento  de  fragmentos  nervosos  criou  novas  condições  para  

a  aceleração  da  regeneração  nervosa.  Assim,

processos  em  neurônios,  espessamento  de  axônios  e  amplificação  de  

sua  regeneração.  Amplitudes  aumentadas  de

Terapia  a  laser  de  baixa  intensidade  transcutânea  em  segmentos  da  medula  espinhal

em  direção  ao  tônus  parassimpático,  uma  melhora  em

enchimento  sanguíneo,  diminuição  do  tônus  e  diminuição  da  resistência  

nos  vasos  periféricos.  Os  dados  obtidos  por  Udut

Rochkind  S  77)  descreveu  a  LLLT  mediada

Laser  He-Ne  de  632,8  nm.  O  tratamento  a  laser  foi  repetido  diariamente  

durante  30  minutos,  ao  longo  de  21  dias  consecutivos.

foi  rastreado  até  uma  distância  de  2,5  cm  do  nível  dos  nervos  

seccionados.

preservação  da  atividade  funcional  de  gravemente

paraplegia  induzida  por  lesão.

autorregulação  do  ritmo  cardíaco.

grupos  do  que  no  grupo  de  controle,  enquanto  o  nível  de

mostraram  um  acúmulo  de  substâncias  secretoras  no

e,  como  antioxidante,  apresentou  níveis  mais  elevados  no  tratamento.

provavelmente  estava  relacionado  ao  efeito  do  laser  no  humoral.

Numerosos  estudos  sobre  o  efeito  da  terapia  com  laser  de  baixa  intensidade  (LLLT)  com  hélio-neônio  em

Rochkind  S,  Nissan  M,  Alon  M  et  al.  78)  aplicaram

alcançar  modificações  hormonais  de  patologias

VV  et  al.  67)  têm  muito  em  comum  com  os  resultados  desses  estudos.  

Eles  mostraram  que  a  terapia  a  laser  intravascular  resultou  em  um  

aumento  do

Organismos  apresentaram  algumas  alterações  funcionais  e  

morfológicas  no  eixo  hipotálamo-hipófise.

Outro  estudo  avaliou  o  efeito  e  o  mecanismo  da  ILBI  na  lesão  

cerebral.  Neste  estudo,  trinta  e  oito

(x),  modo  (Mo)  e  amplitude  do  modo  de  redução  (AMo).  E  o  índice  de  

pressão  (PI)  em  71,5%  dos  pacientes.

medula  espinhal  na  raiz  dorsal  apropriada  poderia

(MDA)  foi  menor.  Esses  resultados  sugerem  que  a  ILBI-LLLT  produziu  

uma  redução  significativa  nos  danos  a

Este  estudo  sugeriu  que  a  LLLT  aplicada  diretamente  ao

et  al.  87)  marcaram  a  ativação  da  mielinização

A  exposição  foi  de  3  minutos  diários  durante  15  dias.  Os  resultados  foram  obtidos.

Ratos  Sprague  Dawley  anestesiados  foram  submetidos  ao  teste  de  Feeney.

Laser  HeNe  87)  Após  irradiação  a  laser,  indução  de

Esses  dados  apontaram  para  um  aumento  da  atividade  do  sistema  

nervoso  parassimpático  e  para  o  desenvolvimento  de

Em  1988,  Serov  VN  et  al.  (86)  revelaram  a  capacidade  de

Lesões  graves  e  implantação  de  células  neurais  promoveram  a  

germinação  fissível  de  axônios  na  área  lesionada.

LLLT  que  comprovou  a  quebra  da  serotonina.  O  dado

modelo  de  lesão  cerebral  traumática  através  de  uma  lateral  esquerda

atividade  da  superóxido  dismutase  (SOD),  tanto  como  antiespasmódico

e  uma  taxa  elevada  de  movimento  axonal  em  neurônios  con-

homeostase  por  meio  do  aumento  da  estimulação  aferente  dos  

padrões  diencefálicos  do  cérebro.  Estes

Os  autores  então  investigaram  o  estado  funcional  do

e  mecanismos  inflamatórios  da  dor.

danos  cerebrais  causados  por  radicais  livres  após  uma  lesão.

concomitante  com  a  circulação  plasmática  aumentada  em

parte  do  nervo  transversal  muito  mais  próximo  da  área  lesionada

área  (1,2  -  1,5  cm)  após  exposição  local  à  LLLT;  enquanto  que  nos  

animais  do  grupo  controle,  a  degeneração  retrógrada

Melhora  os  déficits  de  memória  pós-traumáticos.  Superóxido

Os  dados  indicaram  um  efeito  laser  significativamente  claro,  que

D

Influência  no  sistema  neuroendócrino
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imunidade  celular.  A  contagem  de  um  grande  número  de  tipos  de  células  

relacionadas,  incluindo  macrófagos,  linfócitos  T  auxiliares,  linfócitos  T  

supressores  e  linfócitos  B,  aumenta  sob  a  influência  da  terapia  a  laser.  

6)  Os  níveis  de  imunoglobulinas  no  sangue  aumentam.  A  consequência  

natural  desses  processos  é  a  aceleração  da  cicatrização  de  feridas,  a  

cicatrização  de  úlceras  indolentes  e  a  cicatrização  de  feridas  em  29)  O  

desenvolvimento,  embora  raro,  de  lesões  por  queimaduras  graves.  

Complicações  pós-operatórias,  como  aderências  purulentas  e  

infecção  da  ferida  pós-operatória,  também  foram  tratadas  com  sucesso  

com  a  LLLT.  97)

Observou-se  uma  diminuição  de  basófilos  delta  e  do  conteúdo  de  

glicoproteínas  na  adenohipófise.

A  epífise  é  reconhecida  como  o  órgão  coordenador  da  atividade  

gonadotrófica  do  hipotálamo;  portanto,  elucidar  o  efeito  da  terapia  a  

laser  de  baixa  intensidade  (LLLT)  nesse  órgão  é  importante.  Nenhuma  

alteração  foi  observada  na  estrutura  da  epífise  após  uma  única  sessão  

de  irradiação  a  laser.  No  grupo  submetido  a  5  sessões  de  LLLT,  foram  

encontradas  algumas  modificações  substanciais  na  estrutura  do  órgão;  

essas  modificações  foram  consideradas  um  acúmulo.

grávidas  e  não  grávidas  após  exposição  de  uma  zona  reflexogênica  

cervical  à  LLLT  de  HeNe  a  20  mW  por

ty  de  linfócitos  B  na  indução  da  resposta  imune.  Tanto  a  irradiação  com  

laser  HeNe  ILBI  quanto  a  irradiação  transdérmica  com  laser  

semicondutor  foram  aplicadas  no  pré-operatório,  e  uma  combinação  

dessas  abordagens  foi  testada  em  56  pacientes  oncológicos.  A  

irradiação  transdérmica  com  laser  semicondutor  mostrou-se  a  mais  

eficaz,  apresentando  forte  imunoestimulação,  estase  tumoral  e  

diminuição  das  complicações  pós-operatórias.  6)

Esses  impactos  negativos  se  acumulam  gradualmente,  o  que  leva  

invariavelmente  ao  surgimento  de  alterações  patológicas,  primeiro  em  

nível  molecular  e  depois  em  nível  celular.

de  substância  positiva  para  hormônios  (HPS)  e  ácidos  nucleicos.  Após  

10  sessões  de  radiação  a  laser,  observou-se  certa  frouxidão  da  HPS  e  

da  coloração  dos  ácidos  nucleicos,  o  que  foi  considerado  o  início  da  

atividade  secretora  da  glândula.  Após  15  sessões,  o  volume  da  epífise,  

do  citoplasma  e  dos  núcleos  dos  pinealócitos  aumentou,  e  a  coloração  

da  HPS  diminuiu  significativamente;  observou-se  considerável  ativação  

da  função  secretora  da  glândula.  Os  autores  concluíram  que  a  epífise  

reagiu  com  mudanças  de  fase  em  seu  padrão  em  relação  à  duração  da  

exposição;  no  quinto  dia,  observou-se  inibição,  e  do  décimo  ao  décimo  

quinto  dia,  notou-se  alguma  ativação  da  função  do  órgão.  A  reação  mais  

notável  foi  observada  na

10  minutos  durante  o  período  de  gestação.  Após  a  sessão  de  LLLT,  as  

análises  das  hipófises  das  coelhas  mostraram  altos  níveis  de  DNA  e  

RNA  em  todas  as  zonas  das  hipófises.  A  análise  das  coelhas  gestantes  

não  revelou  nenhuma  patologia  relacionada  aos  órgãos  endócrinos  

investigados.

Com  o  aumento  da  irradiação  a  laser  até  10  dias,  os  fenômenos  de  

estimulação  também  aumentaram,  mas  ao  estender  a  LLLT  até  15  

dias,  ocorreu  superestimulação,  causando  modificações  funcionais  e  

morfológicas,  e  demonstrando  o  desenvolvimento  de  processos  de  

exaustão  em  elementos  neurossecretores  e  degeneração  de  células  

neurossecretoras.  A  exposição  à  LLLT  de  uma  zona  reflexogênica  desse  

grupo  de  animais  durante  5  dias  causou  uma  migração  considerável  de  

produtos  neuro-humorais  para  a  circulação  sanguínea.  A  reação  mais  

significativa  ocorreu  no  núcleo  supraorbital.  Registrou-se  um  aumento  

tanto  no  volume  citoplasmático  quanto  no  tamanho  dos  núcleos  das  

células  neurossecretoras.

Sistema  hipotálamo-epifisário  e  adenohipófise.

Numerosos  estudos  revelaram  a  influência  estimulante  da  irradiação  a  

laser  nos  índices  humorais  e

Koshelev  VN  et  al.  94),  95)  indicaram  um  aumento  na  concentração  

de  catecolaminas,  serotonina  e  histamina,  além  da  ativação  do  sistema  

hipotálamo-adrenal  após  a  terapia  com  laser  de  baixa  intensidade  (LLLT)  

com  luz  vermelha.  Esses  dados  foram  confirmados  por  trabalhos  de  outros  

autores.  64)  A  terapia  com  laser  de  luz  vermelha  normaliza  as  irregularidades  

hormonais  patológicas  no  ciclo  menstrual-ovarianual  em  mulheres.  96)

componente  de  transporte  trófico  da  glândula.

Peshev  DP  et  al.  93)  estudaram  o  corpo  da  hipófise

O  ILBI  resulta  em  um  aumento  da  atividade  funcional.

A  regulação  e  a  sincronização  da  atividade  de  todos  os  sistemas  são  a  

base  essencial  da  atividade  de  qualquer  organismo,  e  não  importa  como  

esses  objetivos  sejam  alcançados.  Quanto  mais  complexo  o  sistema  e  

quanto  mais  tempo  ele  funcionar,  mais  falhas  ocorrerão  e  mais  erros  

serão  cometidos  e  acumulados.  Os  organismos  vivos  são  influenciados  

durante  toda  a  sua  vida  por  um  conjunto  de  fatores  negativos  –  tanto  

externos  quanto  internos.

Os  dados  obtidos  no  experimento  discutido  anteriormente  

correlacionaram-se  com  os  dados  obtidos  por  Grishenko  LV,  92) ,  cujos  

resultados  mostraram  que,  em  condições  clínicas,  a  radiação  laser  com  

exposição  do  orifício  externo  do  útero  por  1  minuto  durante  6  a  8  dias  

causou  uma  diminuição  na  produção  de  melatonina,  e  que  isso  promoveu  

a  restauração  da  produção  de  neuro-hormônios  hipotalâmicos,  resultando  

na  recuperação  da  função  menstrual.

e  ovários  de  coelhas,  alguns  dos  quais  eram
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A.  Mikhailov22

uso  de  baixos  níveis  de  energia  laser  incidente  para  ILBI  em

A  faixa  de  630-640  nm  mostrou  que  essa  faixa  de  onda  diretamente

Impurezas,  resíduos  e  toxinas  não  são  eliminados  de  forma  eficiente.

parede  vascular  e  microcirculação  –  46),  50),  52),  54),  57),

influencia  os  parâmetros  de  todas  as  células  do  sangue,

e,  finalmente,  ao  nível  do  tecido.  Isso  inevitavelmente  leva  a

células  sanguíneas  –  8),  9),  11),  14),  15),  57),  99),  100)

4:  Mikhailov  V.  Irradiação  sanguínea  a  laser  intravenosa.

O  fato  de  as  taxas  de  mortalidade  estarem  associadas  a  doenças  vasculares

Em  resumo,  mais  de  25  anos  de  experiência  em

Os  estudos  e  a  literatura  acumulada  de  mais

de  vasos  sanguíneos  e  linfáticos  é  rompido,  de  modo  que  quando

sistema  linfático  –  82),  83)

A  faixa  de  comprimento  de  onda  de  630-640  nm  tem  uma  poderosa  influência-

Fornecimento  de  oxigênio,  diversas  células,  hormônios  e  nutrientes  aos  

seus  alvos.  Além  disso,  função  de  drenagem.

As  doenças  agora  alcançaram  a  pontuação  máxima  em  todo  o  mundo.

sistema  nervoso  –  29),  67),  89),  77),  78),  84-87),  90),  104)

Mais  de  30  anos  comprovaram  que  a  luz  vermelha  visível  em

2013.

neomicrovascularização  e  neoangiogênese  –  69),  71).

A  função  de  transporte  dos  vasos  pode  interromper  gravemente  o

Organização  de  macromoléculas.  M.:  Mundo.  1982,

também  para  aumentar  a  expectativa  de  vida  da  humanidade.

outros  órgãos  e  sistemas  do  organismo.

influência  positiva  nas  células  do  sistema  imunológico,ência  em:

definiu  as  indicações  e  contraindicações  da  ILBI,

98)  Portanto,  a  manutenção  da  atividade  funcional  do  sistema  vascular  

sanguíneo  é  de  suma  importância.

apenas  medicamentos  no  tratamento  de  doenças  cardiovasculares

Grécia,  2007,  102  p.

para  a  sobrevivência  do  organismo:

perturbação  da  atividade  de  uma  variedade  dos  afetados efeitos  positivos  observados  no  tratamento  de  doenças  cardiovasculares

corrigido  por  meio  de  medicamentos,  mas  o  uso  de

processos  de  troca  em  um  organismo.  Tal  influência

drenado  de  órgãos  e  tecidos,  a  disfunção  é

Com  base  nesses  estudos  e  nos  resultados  acumulados,  eu...

Eu  e  meus  colegas  desde  1988,  temos  completamente

oxigênio  –  8),  41-47)

270  p.

inevitável.

sistemas  do  organismo.  De  fato,  qualquer  doença  representa  uma  falha  

em  um  dos  sistemas  do  organismo,  concomitantemente  com  uma  

perturbação  de  sua  função.  O  resultado  da  patologia  e  a  atividade  

subsequente  de  um  organismo  afetado  dependem  da  capacidade  do  

organismo  de

hormônios,  o  sistema  neuroendócrino  e  tudo  mais

indiretamente  a  uma  redução  no  número  de  doenças  em

Os  resultados  de  todos  esses  estudos  confirmam  que  a  faixa  de  onda  

vermelha  visível,  entre  630  e  640  nm,  tem  um  impacto  local  e  sistêmico  

em  todos  os  componentes  do  sangue,  no  sistema  vascular  sanguíneo  e  

em  todos  os  outros  sistemas  de  um  organismo.

Irregularidades  em  outros  sistemas  podem  ser

efeitos  comprovados  nos  vários  sistemas  que  contribuem

Restaurar  o  funcionamento  de  sistemas  com  defeito.  Qualquer  defeito

no  sistema  vascular  sanguíneo  é  uma  das  mais  graves

problema  da  medicina  moderna.

proteínas  do  sangue  

–  sistema  de  coagulação  sanguínea  –  8),  31-35)

o  estado  do  plasma  e  do  sistema  de  coagulação  sanguínea,  além  de  

todos  os  componentes  estruturais  do

sangue  e  sistema  vascular  ILBI  pode  ter  um  forte

doenças  e  isquemia  miocárdica  –  11),  48-54),  56),  58-61)

incidência  e  número  de  doenças  vasculares,  e

Órgãos  e  tecidos  receptores.  A  perturbação  do

É  irrefutável  que  o  utilizamos  com  sucesso  não  apenas  para  o

2:  Ficha  informativa  da  Organização  Mundial  da  Saúde.  N  310  julho

3:  Eygen  M.,  Schuster  P.  Gipertsikl:  princípios  de  auto-

prevenção  de  doenças  vasculares  e  outras  doenças  sistêmicas,  mas

fluidos  biológicos  –  27),  39),  40)

parede  vascular.

contrato  e  bombear  o  sangue  sempre  essencial  para  o

Este  método  é  o  mais  eficaz.  4)  É  completamente

Por  meio  de  seus  poderosos  efeitos  em  todos  os  aspectos  de

doenças  vasculares  –  30),  52),  72-76),  80),  81),  103)

organismo.  Em  última  análise,  isso  levará  a  uma  diminuição  do

1:  Estatísticas  Mundiais  de  Saúde  2012.

que  prejudicam  ou  destroem  a  capacidade  dessas  embarcações  de

enzimas  sanguíneas  –  16-19),  21-24),  26),  28),  101),  102)

A  mesma  faixa  de  onda  vermelha  visível  também  foi  demonstrada

Sistema  neuroendócrino  –  sistema  

imunológico  –  6),  29),  77),  97),  105)

defeitos  que  qualquer  organismo  pode  sofrer.  Isso  é  confirmado  por

A  simples  menção  de  doenças  não  é  suficiente.  O  surgimento  da  

hipertensão,  a  desnutrição  do  miocárdio,  as  alterações  na  elasticidade  

das  paredes  dos  vasos  e  a  estenose  ocorrem  após  disfunções  patológicas  

nessas  paredes.

e  determinou  a  gama  de  doenças  para  as  quais  isso

nos  permite  não  apenas  melhorar  a  função  do  sistema  vascular,  mas  

também  de  todos  os  outros  sistemas  do  organismo.
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